Lo Sl

Les Quiches - NEW 9,00€
(Chévre  Tomates, Lorraine,  Poireaux
Parmesan, Epinard Pignon, Tartiflette,

Légumes du Soleil ,,,)

Les Bocaux - NEW 11,00€
(Tagliatelles carbonara, Tajine de Poulet,
Parmentier de Canard, Pennes a la
bolognaise, )

Tartare de Saumon 14,00€
Velouté de Tomates, Basilic —sio ~ 10,00€
Planche de Fromages Solo 8,00€
Planche de Fromages A partager 13,00€

Planche de La Mer 15,00€
Rillettes de La Mer & ses toasts 6,00€
Chips de Noirmoutier 4,50€
66&5 Fruuls d@/MUI/ (commande la veille)
Assiette de 24 Huitres 29,00€
Plateau de Fruits de Mer 2 pers 79,00€
Lo Cuow

Compote Pomme Vanille 3,50€
Fromage Blanc Beillevaire 7% nature 3,50€
Fromage Blanc — Muesli — Miel 5,00€
Fromage Blanc — Confiture 5,00€
Salade de Fruits Frais 500€
Tarte Tatin 6,00€
Fondant au chocolat 6,00€
Crumble Fruits rouges - NEW 6,00€
La Planche de Fruits - NEW 7,00€

Nos(}ws d {{\MX i Nedtans B - 254 3,50€

Jus d'Orange

Jus de Pomme

Jus de Grenade

Jus de Raisin rouge
Nectar de Kiwi

Nectar Fraise Kiwi
Nectar Framboise Fraise
Nectar Péche

Nos Suosthies Bl - 254 4 50€

Smoothie Mangue Passion
Smoothie Banane Acai Myrtille

Nos Billly bﬂﬂw Bl - 254 3,50€

Citronnade

Nos TM(@?MA B - 254 3,50€

Thé vert-Citron-Thym
Thé vert - Menthe
Thé vert-Citron-Gingembre

Lub wilfus boissous

Eau Minérale 33cl 2,00€
Eau Pétillante 33cl 2,50€
Sodas 33cl 2,50€
Cidre 25cl 4,50€

Biere NO ou Biére Spéciale

Vin rouge Merlot
Vin Rouge Bordeaux 37,5cl 11,00€
Vin Rouge Fiefs Vendéens

Vin Blanc Muscadet 37,5 ¢l 11,00€
Vin Blanc Fiefs Vendéens

Vin Rosé Listel
Vin Rosé Cotes de Provence
Vin Rosé Fief Vendéens

Champagne 37,5¢l
Champagne 75cl

11 3,00€
11 3,50€

33c 4,50€

18,7cd 5,00€

75c 18,00€
75c 18,00€

75c 15,00€
75c 18,00€

25cl 500€

37.,5c 11,00€

75c 18,00€

a partir de 30,00€
a partir de 50,00€



Lo Boissons Chouddes

Expresso

Double expresso

Café Viennois

Chocolat Chaud

Nutella Chaud

Chocolat Chaud Viennois
Thé / Infusion

2,50€
3,50€
4,50€
3,50€
3,50€
4,50€
3,50€

660/ Bwlamgahw (commande la veille avant 19h)

Baguette Blanche
Baguette Tradition
Baguette aux céréales
Croissant Beurre

Pain au Chocolat

Pains aux raisins

Brioche Vendéenne 350g
Pain Nordique

Pain Multigraine bio

Pain Muesli

1,20€
1,50€
1,60€
1,30€
1,80€
1,80€
7,00€
4,50€
4,50€
500¢€

62(7/ PWM/ NW (commande la veille avant 19h)

Sandwich Jambon Emmental
Sandwich Poulet Complet
Sandwich Thon Complet
Sandwich Végetarien

Salade de Pates

Salade de Saumon

4,90€
5,90€
5,90€
6,50€
6,90€
6,90€

Lo Pouse Gournmandy

Tous les jours
De 8h a 19h30 (20h30 Juillet/Ao(t)
Servi dans le salon O ZEN,
sur la terrasse ou dans votre chambre,



